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[aHHaa UHCTPYKLMKUSA NO YCTAHOBKE M IKCNJyaTauum
npenHasHavyeHa pANAA Bragenbua cayHbl nubo
OTBETCTBEHHOrO 3a Hee NINLLA, a TaKXe A dNeKTPUKa,
OCYLLEeCTBAAIOWEro noaKnoyeHme kameHku. Mocne
3aBepLUeHUs YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKUMA OOJKHA
ObITb NepepaHa Bragesibly CayHbl WAW NULY,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCnJyaTauuio. TwaTesnbHO
M3Y4YUTE MHCTPYKLMIO MO IKCMJlyaTauum nepeg TeM,
KakK MnoJib30BaTbCA KaMeHKOM.

KameHka pa3spaboTaHa ons Harpesa NapuJIKu cayHbl
[0 HeobxoauMoOW ANA napeHus TemnepaTypbl. Ee
3anpeLuaeTcs UCNOJb30BaTh B IOGLIX APYrUX LensX.

Bnaropapum Bac 3a BbiGOp Haluel KaMeHKH!

FapaHTus:

e T[apaHTUNHBLIA CPOK AJ1I1 KAMEHOK U NyJ/bTOB
ynpaBaeHus, UCNOJIb3yeMbIX B OMaLLUHUX (ObITOBbIX)
cayHax - 12 mecsues.

e TlapaHTUIAHBLIN CPOK AJ1IA KAMEHOK U Ny/bTOB
ynpaBJieHus, UCNOJIb3yeMbiX B 00LL,eCTBEHHbIX
(koMMepueckux) cayHax - 3 mecaua.

o [lapaHTUA He pacnpocTpaHAeTCA Ha HEMCNPAaBHOCTH,
Bbl3BaHHble HapyLLeHMeM UHCTPYKLIUU MO YCTAHOBKE U
3KcnyaTauum.

e TlapaHTUA He pacnpocTpaHAeTCA Ha HeMCNPaBHOCTH,
Bbi3BaHHble UCNOJIb30BaHUEM KaMHEMW, He 0TBEYaloLLUX
peKoMeHAaUUAM U3roTOBUTENS KAMEHKMH.
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Kéaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on méeldud
sauna omanikule voéi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vdi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel iihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille pohjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on péhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. NHCTPYKU NS MO 3KCNJNYATALUN

1.1. YknapKa KaMHen
MpaBunbHas yknanka KamHen nmeeT 60/bLLOE 3HAYeHNEe
ansa agpdekTuBHOM paboThl KameHku (puc. 1).

BaxHaa nHdopMaumsa 0 KaMHAX AJA CayHbl:

o [lnameTp KaMHel He [OJKeH npeBbiwaTh 5-10 cM.

e Pa3peliaeTca MCMOAb30BaTb TOIbKO Yra0BaTble KONOTble
KaMHW, cneuunanbHo npefHa3HayYeHHble A8 UCNOob30BaHNS
B KaMeHke. MoaxoaawWwmmy ropHsIM1 nopogamm ABasTCA
nepuaoTUT, OANBUH-A0AEPUT U OIMBUH.

e 3anpeLLaeTcs MCNOJIb30BaTh B KAMEHKeE Jierkue,
nopucTbie KepaMuyeckne «KaMHU», a TaKXKe MArKUN
ropweYyHbid KaMeHb. OTU MaTepHuasibl He NOrsoLaloT
AOCTAaTOYHOE KOJIMYECTBO TEMJIOTbl NPU HarpeBaHUu.
Nx ncnonb3oBaHuMe MOXXET NPUBECTU K NOBPEXAEHUIO
HarpesaTe/ibHbIX 3JIEMEHTOB.

e llepep yKNafKoi B KaMeHKY He0BX0LMMO OYUCTUTL KaMHW
OT MbIAN.

OOpaTuTe BHMMaHUe NPy yKiagke KaMHen:

e He bpocaiiTe KaMHW B NeYb.

e 3anpellaeTcs BKJIMHUBATb KAMHU MeX Ay HarpeBaTesbHbIMU
3NeMeHTaMu.

e Pa3mecTuTe KaMHM cBO6OAHO ANs obecneveHns LMpKynsaLmm
MeXAy HUMU BO3ayXa.

e KaMHU JO/KHbI ONMMPaThLCS APYr Ha ApYyra, a He Ha
HarpeBaTesibHblE 3/IEMEHTbI.

e KaMHU He [o/KHbI 06pa30BbIBAaTL HaA HarpeBaTeNbHbIMU
3/1eMeHTaMu BbICOKYIO Fpyay.

e B npocTpaHcTBe Ans KaMHeN 1 BOAN3M KaMEHKU HE AO/KHBbI
pa3MelLaTbCs NpeaMeThl, 3aTPYLHSAIOLWME LUPKYAALNIO
BO3/[lyXa Yepe3 KaMeHKYy.

1.1.1. 3aMmeHa KaMHeH

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur mdju kerise todle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

o Kivide 1abimoot peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittibid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

« Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades téhele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

o Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

o Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik 6huringlus.

e Laduge kivid ndnda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega
katteelementidele.

e Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

o Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust v6i suunda.

YKknapgka kamHe#
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.

MN3-3a 6onblwnx TemnepaTypHbIX KonebaHum npwu
3KCMyaTaumMm KamHU paspyllatoTcs. MNepeknalbiBanTe
KaMHU He pexxe 0J4HOro pasa B rof, a Npy UHTEHCUBHOM
MCMNONb30BaHNM CayHbl - elle Yalle. MNpn 3ToM yaanante
OCKOJIKW KaMHel CO fHa KaMeHKU W 3aMeHAATe HOBbIMU
BCE pa3pylUeHHble KaMHKW. [pu 3TOM HarpeBaTesbHas
CNOCOBHOCTb KAMEHKM 0CTAeTCS ONTUMaNbHOM, @ ONacHOCTb
neperpesa nponagaer.

34

1.1.1. Hooldamine

Téanu suurtele temperatuurikdikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb vahemalt kord
aastas Umber laduda, véi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise pdohjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud kivid
uute vastu. Seda jalgides jaab kerise soojendus-
vOime optimaalseks ja vélditakse Glekuumenemise
ohtu.
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1.2. HarpeB napusibHu

Mpn nepBOM Harpese CayHbl KaMeHKa W KaMHU MOryT
pacnpocTpaHATb 3anax. AN yaaneHnsa 3anaxa cayHa
[OJI>XHa XOPOLUO BEHTUINPOBATLCA.

ECnn MOLLHOCTb KaMeHKM COOTBETCTBYET pa3Mepam
CayHbl, 4N18 MOJIHOLEHHOro Harpesa MoOMeLLeHuns
C Xxopowen Tennousonauuen Ao Heobxonumon
TeMmnepaTypbl noTpebyetca okosno 4Yaca (>2.3.).
KamMHW HarpeBaloTCa A0 TeMnepaTypbl NAapeHns, Kak
npaBwJio, 0AHOBPEMEHHO C NapuibHen. MNoaxoaawas
Ans napeHusa TemnepaTtypa 65-80 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHMe KaMeHKHU

BHumaHue! MNMepepn BKJIOYEHUEM KaMeHKMU cnepyeTt

BCerga NpoBepATb, YHTO HaA KaMEHKOW WA PAJOM C

HeW HeT HUKaAKuX npepMeToB. > 1.6.

e Mopgenu kameHok M45, M60 n M80 ocHalleHbl TanMepoM
1 TepMocTaToM. TaliMep npefHa3Ha4yeH Ans yCTaHOBKM
BPEMEHN paﬁOTbI KaMeHKWN, a TepMOCTaT NO3BOJIAET 3aAaTb
HeobxoouMyto TemnepaTypy.
>1.3.1.-1.3.4.

e KameHku Tnna M45E, M60E, MBOE n M90OE ynpasnstoTcs
OTAENIbHBLIM MYNIBTOM. CMOTpVI WHCTPYKL WO MO
KCnayaTaunn Bbl6paHHOI’O nynbTa yrnpasaeHUs.

1.3.1. BKnoyeHue KaMeHKH

PucyHok 2.
Joonis 2.

lMepeknioyaTenb, TepMocTaTa
Termostaadi liiliti

b MoBepHMTE MepeknoyaTenb TanMepa B
nosoxxeHue «BknoyeHo» (wkana A Ha puc. 3,
0-4 yaca). KamMeHKa HeMeOJIeHHO HayHeT
HarpesaTbCS.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHM 3aAep>XKuU BKJOYeHuUs
(oTnoXxeHHoe BKJIlOYEHUE)
. MNoBepHNTE nepekoYaTeNb TalMmepa B
NoJsIoXKeHMe «3afepXxKa BKJIloYeHUs» (lWwkana B
Ha puc. 3, 0-8 vaca). KameHKa HayHeT
HarpeeaTbCs, KOrga Tanmep nepeseneTt
nepektoyaTeNb B NOJIOXKEHNE «BKOYEHO».
Mocne 3Toro neyb 6yaeT paboTaTbh OKOO YEThIPEX YACOB.

lMpumep: Bbl xoTuUTE MOVTY Ha MPOryJsiKy Yaca Ha Tpw,
a 3aTeM MOCeTUTb cayHy. YCTaHOBUTE MepekyaTesib
Tavimepa Ha ungpy 2 B 30He «3a4ep)KKa BKIOYEHNSI».

3anyctutcs Tavimep. Yepec ABa Yyaca KaMeHKa Ha4yHeT
HarpeBaTbcA. [TOCKO/IbKY HarpeBaHue 3aHUMaeT OKOJIO
Yaca, cayHa byaeT rotoBa NnpUMEPHO Yepe3 Tpu Yaca, Kak
pa3 K BaLuemy Bo3BpalLLeHuIo C NporyKku.

1.3.3. Bbik/IlO4EeHMe KaMeHKHU
“\ KameHKa BbIKJIlOYaeTCs, Korga Tanmep

@ nepeBoAUT rMepeksiloyaTeNb B HyJeBoe

noJsioXKeHue. Meyvb MOXKHO OTKJII04UTL B toboe
BpemMsd; Ond 3Toro Hy>XHO CaMOCTOATEeJIbHO
nepeBecTn NnepekyaTesb Ta|7|Mepa B HyJieBO€e MoJioXKeHue.

ET

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise voimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab Oigesti isoleeritud saunaruumil ndutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile jbudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.

1.3. Kerise kasutamine

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kont-

rollige alati, et midagi ei oleks selle kohal voi lahe-

duses. > 1.6.

o Kerise mudelid M45, M60 ja M80 on varusta-
tud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
to0aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

e Kerise mudelid M45E, M60E, M8OE ja MOOE
vajavad t60ks eraldi juhtimiskeskust, mille abil
kerist kasutatakse. Vaadake valitud juhtimis-
keskuse mudeli kasutusjuhiseid.

/// »
“n, \
W

PucyHnok 3.lMepeknioyatens Tanmepa
Joonis 3.  Taimeri liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
'\ Poorake taimeri lUliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 3, 0—4 tundi). Keris
@ hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhadlestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
° Podrake taimeri lUliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 3, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer
on p6oranud lUliti tagasi sektsiooni “sees”.
Péarast seda t6o6tab keris ligikaudu neli tundi.

Néidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Péorake taimeri Iiiliti sektsiooni
"eelhdélestus" numbrile 2.

Taimer kéivitub. Kahe tunni jarel alustab keris
soojendamist. Kuna sauna soojendamine vétab
umber sund aega, on see pesemiseks valmis umbes
kolme tunni parast, st siis, kui te oma jalutuskéigult
tagasi jouate.

1.3.3. Kerise véljaliilitamine
-'\ Keris lUlitub valja, kui taimer on lUliti taga-
si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
@ ja lulitada, p6orates taimeri lUliti nulli.
Lilitage keris parast saunaskaiku valja.

35
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Cnepyet BbIK/IOYNTL KAMEHKY MOC/1e NOCELLEHNS CayHbl.
WHorfa pekoMeHAyeTCs OCTaBUTh KaMEHKY BKJIIOYEHHON
Ha HeKoTopoe BpeMms, Y4TOobbl MPOCYLWNTb LEepeBsAHHbIE
4acCTu cayHbl.

BHumaHue! Mocne nepexopma taMMepa B HyJsieBoe
nonoxeHue cnepyetr ybeputbCca, YTO neyb
BbIKJIIOYMJIACb U NMPeKpaTUsia HarpeBaThbCA.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTtypsbl

TepmocTaT (puc. 2) npefHa3Ha4vyeH Aaa Toro, 4Tobbl
noagepXuBaTb TeMnepaTypy B CayHe Ha ONpefefieHHOM
YPOBHE. IKCNEPUMEHTAIbHLIM MYTEM MOXXHO OMpesennTb
ONTUMasbHble MapaMeTpbl HACTPONKMN.

HaynHaviTe ¢ makcmmanbHOW TemnepaTypbl. Ecam Bo
BpeMs rnpuemMa cayHbl TeMrepaTypa OKaxeTcs CANLLIKOM
BbICOKOW, C/lerka roBEPHUTE MepeKksyaTesb npoTms
yacoBowi CTpesiku. ObpaTuTe BHUMAHWE, 4HYTO JaXe
HebOJIbLLIOE U3MEHEHUNE MOJIOXEHUST NEPEKOYATENS B
pPEXUME MaKCMMasbHOro0 HarpeBa 3Ha4YnTesIbHO MEHSET
TemnepaTypy B cayHe.

1.4. Nap B cayHe

Mpn Harpese BO34YX CayHbl BbICbIXaeT, MO3TOMY ANA
nosly4eHns NOAX0AALLEN BAAXKHOCTN Heobxoanmo obnaneaTh
ropsyme KamHu BOLOW. JIloAN MO-pa3HOMYy MepeHoCAT
BO3LENCTBME Tensaa M napa - OMNbITHbIM MYyTEM MOXHO
nogobpaTb ONTUMasbHYO TeMNepaTypy W BAaXKHOCTb.

BHuMaHue! OO6beM KoBLUA AJiA CayHbl He OO0JIXKEeH
npeBbiwatb 2 Aa. U3nuwHee KoNnM4ecTBo ropsyen
BOAbl MOXET Bbi3BaTb OXXOrM FOpPAYUMMU CTPYSAMMU
napa. Wsberante nogpauum napa, ecsau KTo-TO
HaxoauTca B6JIM3NM KaMeHKM, TaK KaK ropsa4ui nap
MOXXET Bbi3BaTb 0XKOrM.

BuumaHue! B KayecTBe BOAbl A CayHbl ciaeayeT
ucnonb3oBaTh BOAY, OTBeualolwylo TpeboBaHMAM
Xxo3AWcTBeHHOM (Tabnuua 1). B Boge pnA cayHbl
MO>XHO MCNOJIb30BaTb TOJIbKO NpeaHa3Ha4YeHHble
ANnsA 3Toro apomatusartopbl. CobniopanTe ykasaHus
Ha ynakoBke.

1.5. PykoBopcTBa K napeHuto

e HayvHaiiTe napeHue C MbITb.

e [IpOAO/IKNTENBHOCTD HAXOXAEHNS B MapuibHe No
CaMOYYBCTBWUIO - CKOJIbKO MOKaXETCS NMPUATHBIM.

e 3abynbTe BCe Bawm Npobnembl 1 paccnabbTeck!

e K XopoLmMm MaHepaM napeHus OTHOCUTCSA BHUMaHWE K ApyriM
NapsLLUMCS: He MeLlainTe ApYrM CLLIKOM FPOMKOMO/10ChIM
MoBEefEeHUEM.

e He croHsnTe apyrux ¢ NOJKOB CIULLIKOM FOPSHMM NMapomM.

e [IpU CAMLLKOM CUIbHOM HarpeBaHnn KOXXI NepeoxXHNTe B

ET

Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks t60le, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.

Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise I6petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 2) tlesanne on hoida saunaruumi
temperatuur soovitud tasemel. Endale koige paremini
sobiva seadistuse saate leida eksperimenteerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal téuseb temperatuur liiga
korgeks, poorake lilitit veidi vastupdeva. Pange
tdhele, et ka véike erinevus maksimumsektsioonis
muudab sauna tempeatuuri mérgatavalt.

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele
on erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige
paremini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Téhelepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi iile-
tada 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett
korraga, aurustub ainult osa sellest, kuna iilejaénu
paiskub keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge
kunagi visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus ldhe-
duses, sest kuum aur vdib nende naha ara podletada.
Tahelepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee nduetele (tabel 1). Vees voib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks mdeldud
I6hnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage kéik oma mured ning I16dvestuge.

¢ Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuh&alse jutuga.

o Arge torjuge teisi saunast valja Glemaarase
leiliviskamisega.

e Jahutage oma ihu vajadust mdéoda.

Varvus, 16hn, sadestub

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencrBue PekoMmeHpauus
Vee omadus MGoju Soovitus
KoHUeHTpauwmsa rymyca BnuseT Ha uBeT, BKYC, BbiMagaeT B 0CafoK | <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l
KoHLeHTpaLus xenesa BangeT Ha uBeT, 3anax, BKYC, BbiMafaeT B <0,2 mr/n
Rauasisaldus 0cafoK <0,2 mg/l

mapraHey, (Mn) n n3sectsb, T.e. Kanbuun (Ca). Sadestub
Karedus: koige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca).

MKeCTKOCTb: BaXXKHENLIUMI 3/1IeMeHTaMK SBNAOTCS| BeinafaeT B 0Caiok

Mn: <0,05 mr/n
Ca: <100 mr/n
Mn: <0,05 mg/I
Ca: <100 mg/I

XiopupoBaHHas BoAa

Bpen ons 300poBbs

Micnosib30BaHMe 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Bona YckopeHHas Koppo3us Micnonb3oBaHMe 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuua 1. TpeboBaHUA K Ka4eCTBY BOAbI

36 Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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npenb6aHHyke. Ecnm Bbl xopoLwo cebs YyBCTBYeTE, TO MOXETE
NpY BO3MOXHOCTUN HAC/IaANTLCA N1aBaHNEM.

e B 3aBepLueHMe BbIMONTECH.

e  OTHOXHWTE, paccnabbTech N ofeHbTECk. 5 BblpaBHUBAHMA
6anaHca XXNLKOCTU BbINENTE OCBEXAIOLLMIA HAMNTOK.

1.6. Mepbl NpeaoCTOPOIKHOCTHU

e CnuwkomM ponroe npebbiBaHue B ropsivyei cayHe
Bbi3blBaeT NoOBbILEHUe TeMNepaTypbl Tesa, YTO MOXKET
0Ka3aTbCA ONaCHbIM.

e bByabTe OCTOPOXXHBI C FOPAYUMM KAMHAMM U
MeTaN/IM4eCKUMM YacTAMU KaMeHKN. OHU MOTYT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXH.

e He nopnyckaiTe geTel K KaMeHKe.

e B cayHe Henb3s ocTaBnATh 6€3 NnpucMoTpa peTen,
WHBANMAOB U cNabbiX 30,0POBbLEM.

e CBf3aHHble CO 34,0POBbLEM OrpaHu4YeHus Heobxogumo
BbISICHUTb C BPa4OM.

o O napeHuu ManeHbKUX peTen Heobxoaumo
NPOKOHCYNIbTUPOBATbLCA Y NeauaTopa.

e [MMepepBuranTech B cayHe C OCTOPOXXHOCTbIO, TaK KakK
NoJ1 U NOJIKN MOryT GbITb CKOJIb3KUMMU.

e He napbTecb nop BAUAHMEM aNKoOrons, IeKapCTB,
HApPKOTUKOB U T. N.

e He cnuTte B HarpeTo# cayHe.

e MopcKo¥ U BaXKHbIN K/IMMaT MOXKET Bbi3BaTb KOPPO3MIO
MeTaJUIM4eCKUX NOBEPXHOCTEH KaMeHKM.

e He ucnonb3yiiTe NapuibHIO B Ka4eCcTBe CYLUWIKK A5
opeXabl BO usbe)xxaHme BO3SHUKHOBEHMUSA NoXKapa.
dneKkTponpubopbl MOTyT C/IOMaTbLCA BC/leACTBUE
WU3JIMLLUHEN BNAXKHOCTH.

1.6.1. YcnoBHble 0603Ha4YeHus.

ﬂ!__]_!l YnTaiiTe MHCTPYKLIMIO MO 3KCMyaTaLmu.

He HakpblBaThb.

1.7. BO3MOXXHble HEeUCnpPaBHOCTH

BHumaHue! O6cnyxuBaHue obopynoBaHUA [OJDKHO
OCYLUECTBAATLCA KBaNNGULUPOBAHHbLIM TEXHUYECKUM
nepcoHasioM.

KameHkKa He HarpesaeTcH.

e [lpoBepbTE UCMPABHOCTb NPefoXpaHuTEeNeR neyu.

e [lpoBepbTe UCMPABHOCTb MNOAKOYEHNS Kabensa nuTaHus (>
3.3)).

e [lepeBenuTe TaniMep B NonoxeHne «BknwoyeHo» (>1.3.1.).

o [lepeknioynTe TepMocTaT Ha BoJsiee BbICOKYO TeMmnepaTypy (
>1.3.4.).

e YbepuTech, 4TO He cpaboTano yCTPOMCTBO 3alMThl OT
neperpesa. TalMep BKJIOYEH, HO KaMEHKa He HarpeBaeTCs.
(>3.5.)

MepneHHo HarpeeBaeTcsa noMelleHue CayHbl.

I'Ipu nJieCKaHUU Ha KaMHU BOAda OCTYyXaeT Ux

CJIMLLKOM ObICTpO.

e [lpoBepbTe NCMPaBHOCTb MpeAoXpaHuTene neyu.

e YbenmTech, YTO NPW BK/IKYEHNM HAKaNATCA BCe
HarpeBaTe/ibHble 3/1IeMEeHTbI.

e [lepekntounte TepMocTaT Ha 6osiee BbICOKYIO TemnepaTypy (
>1.3.4.).

e Yb6enmTech, 4TO neyb 0b6safgaeT AOCTATO4HOWM MOLLHOCTBIO (
>2.3.).

e [IpoBepbTe KaMHM KaMmeHKK (>1.1.). Cinwkom naoTHas
yKNafKa KaMHel, ycalka U HenoAXoAAWMNA TUMN KaMHeln
MOryT NPenaTCTBOBaTb ABUXEHMIO BO3AYXa B Meyu, B

ET

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

e Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

¢ Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

¢ Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind véivad teid poletada.

» Hoidke lapsed kerisest eemal.

o Arge lubage lastel, vaeguritel voi haigetel oma-
pai saunas kaia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

« Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

o Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

o Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vdi narkootikumid méju all.

o Arge magage kunagi kuumas saunas.

¢ Mereodhk ja niiske kliima voib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

» Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib p6hjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.6.1. Siimbolite tahendused.

“!_._!Il Loe paigaldusjuhendist.

@ Ara kata

1.7. Probleemide lahendamine
Tahelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta labi viia
asjatundlikul hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

o« Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
téokorras.

e Veenduge, et henduskaabel oleks ihendatud
(»3.3.).

o Po&orake taimeri [Uliti sektsiooni “sees”
>1.3.1.).

o Poodrake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

o« Veenduge, et Ulekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer t66tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele

visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

¢« Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tdéokorras.

e« Veenduge, et kerise t66tamisel hddguks koik
kitteelemendid.

o Poorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

e Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
(>2.3.).
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pe3ysbTaTe Yero CHWXaeTCs HarpeBaTe/bHbIN 3PHEKT.
e [lpoBepbTe NPaBMILHOCTL OPraHM3aLuy BEHTUASALUN B
cayHe (>2.2.).

MoMelieHne cayHbl HarpeBaeTcsa ObICTPO, HO

KaMHM OCTaloTCA HeJoCTATO4YHO ropaA4MmMu.

anI njiecKkaHMu Boga CTekKaeT Mo KaMHAM.

e [llepekntounte TepMocTaT Ha Bosiee HU3KYIO TemnepaTypy (
>1.3.4.).

e YbenmTech, YTO MOLLHOCTb KaMEHKMW He C/INLLKOM BbICOKa (
>2.3.).

e [lpoBepbTe NPaBWIbHOCTb OPraHU3aLmMmn BEHTUAALUN B
cayHe (>2.2.).

O6LIMBKa cayHbl U Apyrue npepMeThbl,
YCTaHOBJI€eHHbIe PAAOM C KaMeHKOﬁ, 6bICTpO
TEeMHeloT.

e [IpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOAHNSA A0 MPeAMEeTOB
TpeboBaHnam 6e3onacHocTu (>3.1.).

e [lpoBepbTe KaMHU kaMeHkK (> 1.1.). CAnwKoM nioTHas
YKNlafKa KaMHen, ycaaka 1 HenoaXoAALLMA TUM KaMHeR MoryT
NpensTCTBOBaTb ABWXEHUIO BO34YyXa B NeYy, B pe3ysbTaTe
4ero OKpy»KatoLLme NpeaMeTbl MOTyT NneperpeBaThCs.

o YbeonTech B TOM, YTO M3-NOA KaMHel He BUAHO
HarpeBaTe/IbHbIX 3/1eMEHTOB. EC/In HarpeBaTeNbHble
371eMEHTbI BUAHbI, U3MEHUTE NOPALOK YKNAAKN KaMHeN Tak,
4TO6bI OHM 661N MONHOCTBIO CKPbITHI (>1.1.).

e CmMm. Takxe pa3gen 2.1.1.

OT KaMeHKM naxHerT.

e CwMm.pa3zenl.2.

e [lpun HarpeBaHWV 3anMaxu, NPUCYTCTBYIOLLE B BO3AYXE,
MOryT yCUIUBaATbCA, AaXe eCin X NCTOYHNKOM He
ABNIAETCA CaMa CayHa W KaMeHKa. |-|pI/IMepr: KpacCka,
KJ'IeI7I, MacCno, BbiCbIXatoLlne MmaTepnabl.

KameHka nNpu3BOAUT LUYM.

e M: TaliMep - 3TO MexaHN4ecKoe yCTPOCTBO, KOTOpPoe
TUKaeT (M34aeT Wenykn) npu HopManbHon paboTe. Ecin
TWKaHbe C/bILHO faXke Npyu BbIKOYEHHON KaMeHKe,
npoBepbTe NPOBOAKY TalMepa.

e BHe3arnHble rpoMKue 3ByKM Hanbosiee BEPOATHO Bbi3BaHbl
pa3pyLUaloLMIUCS NPU HarpeBe KaMHsMU.

e TensoBoe pacluMpeHune feTaneil KaMeHKM Npu ee Harpese
TaK>Xe MOXET 6bITb MPUYUHON LLYMa.

ET

e Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine voi
vale kivitlitp voivad héirida 6huvoolu labi kerise
ning seetdttu vahendada soojenduse tohusust.

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni oiges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide

temperatuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud

vesi voolab maha.

« Poorake termostaat madalamale seadistusele
>1.3.4.).

¢« Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
>2.3.).

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses

musteneb kiiresti.

¢ Veenduge ohutuskauguste nduetest
kinnipidamises (>3.1.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivitlitp véivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
Ulekuumenemist.

e« Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha
kitteelemente. Kui kiitteelemente on naha,
tdstke kivid imber nii, et kitteelemendid oleks
taielikult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

o Vtloik 1.2.

e Kuum keris voib véimendada ohuga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

¢ M: Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavaparasel té6tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka valja lGlitatud kerisel. kontrollige
taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on téenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pdhjustada
kerise soojenemisel helisid.

1.8. FapaHTKA, CPOK CnyXXObI

1.8.1. NapaHTusa

FapaHTUAHBIN CPOK A1 KAMEHOK W YNpaBisoLwero obopya0BaHns NMpu NCrosib30BaHNN B CEMENHbIX CayHax COCTaBnsAeT
1 (oguH) rof. FapaHTUIHBIA CPOK A1 KAMEHOK W YNpaBAsioWwero 060pyA0BaHNSA NMPU UCMOJb30BaHUN B 0OLLECTBEHHbIX

cayHax cocTtasnseT 3 (Tpu) mecaua.

B TeyeHWr cpoka rapaHTumM Npon3BOAUTEb 06513yeTCs UCMPaBSTL HEUCMPABHOCTY, CBS3aHHbIE C AE(EKTOM NPOU3BOACTBA
NPOAYKLMW UM UCTOJIb3YEMBIX KOMIMOHEHTOB 11 MaTepuasio, NMpW YCIOBUW, YTO MPOAYKT UCMOJb30BasCs Mo Ha3HaYeHuio B
COOTBETCTBUM C A@HHON NHCTPYKLUMeN. MapaHTMiiHOe 06C/yXMBaHME OCYLLECTBASETCS Yepes Ballero annepa KaMeHoK XapBua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cnyx6bbl kameHoK Tuna M/M-E - 10 neT. M3roToBnTens 0643yeTCs Mpou3BOANTb 3aMacHble YacTh K KaMEHKEe B TeYeHUN
Cpoka cnybbl. 3anacHble YacTu Bbl MOXXeTe npuobpecTu Yepes Balero annepa kameHok Xapsua. Mpy UHTEHCUBHOM
NCMOJIb30BaHUV KAMEHKW HEKOTOPble KOMMOHEHThI (Hanp. HarpesaTe/bHble 3/IEMEHTbI) MOryT BbINTU U3 CTPOS pPaHbLUe, YeM
Apyrue KOMMNOHeHTbl KaMeHKW. ECN 3T KOMNOHEHTHI BbILLJIN U3 CTPOSA B TEYEHUW rapaHTURHOIO CPoKa, CM. “lapaHTna”.
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2. MAPUJIbHA

2.1. YCTPOMCTBO NOMELLEHUA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

| 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. W3onaums us MmuHepanbHOW BaThl, ToAWMHa 50-

100 mM. MomelleHre cayHbl CliegyeT TLaTesbHO
Tenjon301MpoBaTh, YT0ObI HE NeperpyxaTb
KaMeHKy.

B. Mapowusonauuns, Hanpumep, aatoMuHneBas onbra.
YcTaHaB/IMBaNTe rNSHLEBON CTOPOHOW BHYTPb CayHbI.
3aKnenTe WBbI aJIIOMUHNEBOW IEHTON.

C. BeHTWnAUMOHHLIN 3a30p 10 MM MexAay
napon3onaunen n obLNBKONR (pekoMeHayeTCs).

D. BaroHka TonwuHon 12-16 mm. Mepen 06LLMBKON
npoBepbTe 3/IEKTPOMNPOBOLKY U Ha/M4me B CTEHAX
KpenaeHnn 48 KaMeHKU 1 MOJIKOB.

E. BEHTMAALMOHHBIA 3a30p 3 MM MeXAy CTEHON 1
obLwnBKOM MNOTOJIKA.

F. BbicoTa cayHbl 06bI4HO 2100-2300 MM. MUHUManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKK (cM. Tabn. 2).
PaccTosHne Mexly BEPXHUM MOJIKOM U MOTOSIKOM He
[OJDKHO npesbiwaTts 1200 MM.

G. Wcnonb3ynTe KepaMnyeckyto NANTKY 1 TEMHBIN
LEeMeHT As WBOB. YacTuubl KaMHeR, nonasLine
B BOAY, MOTYT MUCnayvkaTb W/Wan NoBpeanTb
He[oCTaTO4YHO CTOMKOE MOKPbITME nona.

BuumaHue! TPOKOHCYNbLTUPYHUTECH C MNOXKAPHOM
cny>60it o NoBoAY U30MALMU NPOTUBONOXKAPHBIX CTEH.
He usonupyirte ucnonb3yeMblie AbIMOXOAbI.

BuumaHume! Jlerkue 3aLiuTHbIe KpaHbl, MOHTUPYEMbIE
HenocpeaCcTBEHHO Ha CTeHbl WM NOTOJIOK, MOTYT ObITh
MCTOYHUKOM NoXKapa.

2.1.1. NMoTeMHeHMUe CTEH cayHbl

MoTeMHeHne OepeBAHHbIX I'IOBerHOCTEI7I CayHbl CO

BpeEMEHEM - HOpPMaJibHOE ABJIEHUE. [loTeMHeHne MoXeT

6bITb YCKOPEHO

e COJIHEYHbIM CBETOM

e Ter/ioM KaMeHKU

e  3aLUMTHbLIMU CpPeACTBaMU ANA AepeBa (MMEKT HU3KYI0
TensoBYyI YCTONYNBOCTb)

e MeJKUMU YacTuLaMmn OT KaMHeN cayHbl, MOLHNMAEMbIMU
BO3A4YLUHbLIM NOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jadma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jagdgma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaéama umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/véi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivéimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voi lakke, vdivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

o paikesevalgus

e kuumus kerisest

e seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUAAUMUA NOMELLEeHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe A40JIKHa 3aMeHATLCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
puc. 5 NoKasaHbl BApUaHTbl BEHTUAALMMN CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon
Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni

jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-

tilatsiooni voimalusi.

min. 1000 mm
&

min.

/ 500 mm
N

PucyHok 5.
Joonis 5.

A L

>

A. Pa3meLlLeHMe NPUTOYHOIrO BEHTUASLIMOHHOIO
oTBepcTus. ECim ncnonb3yertcs MexaHnyeckas
BEHTUNALMSA, MTOMECTUTE BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUNE
Hajd KaMeHKoW. Ecnmn BeHTUAAUMS eCTeCTBEHHAS,
noMecTuTe BEHTUNALNOHHOE OTBEPCTHE MOA
NN PAAOM C KaMeHKon. JuameTp Tpybbl ans
npUTOKa Bo3Ayxa foJKeH 6biTb 50-100 mM. M-E:
BeHTUNALMOHHOE OKHO He J0JIXKHO OXJIaXAaTb
TeMnepaTypHbIA BaTYUK (CM. MUHCTPYKLUK
Nno yCcTaHOBKe TeMnepaTypHOro AaTyMkKa B
PYKOBOACTBE MO YyCTaHOBKe MyJibTa ynpaBsieHus)!

B. BbITS)KHOE BEHTUNALMOHHOE OTBepcTHE. MomMellanTe
BbITS)KHOE OTBEPCTUE PALOM C MOSIOM KaK MOXXHO
Janblle 0T KaMeHKW. [lnaMeTp BbITSXKHON TPy6bl
LloJKeH bbITh B iBa pa3a bonblue gnameTpa
NPUTOYHON TPYObI.

C. [JononHuTenbHasa ocylatowas BEHTMAAUNS (He
paboTaeT npu Harpese U paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MO>XHO MPOCYLINBaTh, OCTaB/IAS NOCIE NCMOJIb30BAHNS
[lIBepb OTKPbITON.

D. Ecnm BbITAXXHOE BEHTUNSALNOHHOE OTBEPCTME
HaxoOWTCS B AyLUEBOW, 3a30p NMoA ABEPbLIO CayHbI
DoJKeH ObITb He MeHee 100 MM. ObA3aTesNIbHO
NCMOJIb3YNTE MEXAHNYECKYIO BEHTUASALNIO.

2.3. MOLWHOCTb KAMEHKH

Ecnun cTeHbl 1 NOTONOK O6LLNTLI BarOHKOW 1 TENION30/18Ums
3a 06LIMBKOW COOTBETCTBYOLWASA, TO MOLLHOCTb KaMeHKM
pacCcYMTbIBAETCA B COOTBETCTBMM C OOBEMOM CayHbI.
HenzonnpoBaHHble CTeHbI (KMPNWY, CTeKsHHble 6710KHK,
cTekno, 6eToH, KepaMmyeckas NanTKa v T.4.) NOBbILAT
TpebyeMyto MOLLHOCTb KaMeHkU. [obasnante 1,2 kyb.M K
06BbeMY CayHbl Ha KaXXAbli HEM30MPOBAHHbIN KB. M CTEHbI.
Hanpumep, cayHa 06bemom 10 Kyb.M CO CTEKNSHHON ABEPLIO
Mo MOLLHOCTN KaMeHKMN 3KBMBaNeHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe GpeBeHYaTble CTEHbl, YMHOXbTE ee
ob6beM Ha 1,5. Boibepute MOLLHOCTL KaMeHKM Mo Tabnauue 2.

2.4. T'urneHa cayHbl
Bo n3bexaHune nonafaHusa noTa Ha MOJKW WCMONb3yNTe
cneumasibHble NoJsioTeHua.

MosKKW, CTeHbl 1 MON CayHbl cnefyeT xoTa 6bl pa3 B
noarofa TwaTeNbHO MbiTb. ICMONb3yATe XKECTKYIO LLEeTKY
N YncTALLee CpeacTBo A CayH.

Bna)kHom TpAnkow ypanuTe rpsasb U MNblib C KOPMyca
kameHku. ObpaboTante ero 10 %-HbIM paCTBOPOM JIMMOHHOM
KUCNOTbI U ONONOCHUTE ANS YAANIEHNS N3BECTKOBbIX MATEH.
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A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tdmbe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla véi kérvale. Ohu juurdevoolutoru Iabimd&t
peab olema 50-100 mm. M-E: Arge paigaldage
6hu juurdevoolu nii, et huvool jahutaks tempe-
ratuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldus-
juhiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu véljatombeava. Paigaldage 6hu
véljatdmbeava pdranda lahedale, kerisest
voimalikult kaugele. Ohu valjatombetoru
labim60ot peaks olema ohu juurdevoolutorust
kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu valjatdombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatdombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise vGéimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise vbimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise vbimsuse vajadust. Lisage 1,2 m? sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi véimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige dige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdérandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kUidrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Pihkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. UHCTPYKLUUA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn yCTaHOBKOM

Mepen HayvanoMm paboT 03HAKOMbTECh C MHCTPYKLMEN W

npoBepbTe CieaylolLee:

e [loAX0AUT NN yCTaHaB/IMBaeMas KaMeHKa K laHHOM
napuibHe C TOYKMN 3PEHNS MOLLHOCTM M TUNa? 3Ha4eHus
obbema, paHHble B Tabnuue 2 Henb3sA NpeBbILIATbL UK
3aHUXaThb.

e [nTaloLee HanpsHKeHne JOCTAaTOYHO A5 KaMeHKUn?

e [lpy pacrnonoXeHUM KaMEHKWU BLIMOJHSIOTCA AU YCNOBUS
MWHUMaIbHbIX PaCcCTOAHWIA, M300pa)keHHbIX Ha puc. 6 ”
yKa3aHHbIX B Tabnuue 2?

3HavyeHus HeoOxopuMo cobnwpgaTtb, Tak

Kak npeHebpeXxeHue MMM MOXeT MNPUBECTU K

BO3HMKHOBEHMUIO noXapa. B cayHe MoxeT ObiTb

yCTaHOBJIEHa TOJIbKO OfiHA KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja

p6ora tahelepanu alljargnevale:

o Kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.

e Toitepinge on kerisele sobiv.

o Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste mini-
maalsuurused.

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta tdita, sest nen-
de eiramisega kaasneb tulekahjuoht. Sauna tohib
paigaldada vaid iihe elektrikerise.

Mogenb n pa3mepbl | MowHOCTb | MapunbHa MoaknoyeHne
Mudelid ja m66dud | Véimsus | Leiliruum Elektriihendused
400 V 3N~ 230V 1IN~ Kabenb
Obbem BbicoTa | CoegunuT. CoeauHNT. naTyvKa
Maht Kérgus Kaﬁgﬂb EP?HOXPSHWTGHW Ka6eﬂnb Ep?D.OXPaHV'Te”V' Anduri-
Uhenduskaabel | <2'*SMe Uhenduskaabel | <2'5® kaabel
LwmpuHa/laius >2.3. Cm. puc. 10. Pa3mepbl OTHOCATCA TOIbKO K COeANHUTENIbHOMY M-E
41 cM/cm kabento!
(Sound 42 cm/cm) Vt. joonist 10. M&3dud kehtivad ainult toitekaabli kohta!
rnybuHa/siigavus
29 cM/cm
(Sound 31 cMm/cm)
BbicOoTa/kérgus
65 cM/cm
(Sound 62 cm/cm) MWH. | MaKC. | MUH.
Bec/kaal 16 kr/kg M3 |M3 MM
KaMHM Makc./kived |KBT min. [ max. | min. MM2 MM2 MM2
max. 20 Kr/kg kW m3 | m?3 mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 |5x 1,6 3x10 3x6 1x 20 4 x0,25
M60/M60OE 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x 10 3x 10 1 x 35 4 x 0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5x2,5 3x16 - - 4 x 0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x2,5 3x16 - - 4 x 0,25

Tabauua 2. TexHn4eckne XxapakKTepPUCTUKN KaMeHOK

DN\ N\ =
min. 20

=

Tabel 2. Paigalduse iksikasjad
KameHKka MOXET BbITb YCTaHOBSIEHA B HULLIE
BbICOTOW HE MeHee 1900 MM.
N7 T7ZN Kerise voib paigaldada seinastivendisse,

mille korgus on vahemalt 1900 mm.

S C

- ——

A £
€ B
N

\ 7\ 7
max. 500

Z

o

} min. 150

o o o o o o o

A MUH./min.

Kiljelt seina, lava voi turvaraamini.

B CTOPOHY K CTeHe, K BepXHEMY MOSIKY Wi K BEPXHEMY OrpaxaeHvio.

B MUWH./min. | C MUH./min.
Briepén K BepxHeMy MOnKy vnm K BEPXHEMY OrpaXKAeHMIO.
Esikuljelt lava voi turvaraamini.

M45/M45E | 35
M60/M60E |50
M80/M80E | 100
M9OE 120

20 35
30 50
30 80
40 100

PucyHok 6. PaccTtossHua be3onacHocTu (Bce pa3Mepbl NpuBegeHbl B MUIJIMMETPaXx)

Joonis 6.

Kerise ohutuskaugused (kéik méétmed millimeetrites)
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3.1.1. CMeHa pacnonoXeHus NnpubopoB ynpaBneHus
(M)

Mpubopbl ynpaBneHNs KaMeHKoW (Taimep 1 TepMocTaT)
MOryT ObiTb YCTQHOBMEHbI B TOM WM OPYrOM KOHLE
3N1eKTPOKopobkn. Ecnu  npubopbl  [OJKHBI  ObITb
nepeMeLLeHbl 3 0JHOM0 TOpLa 371eKTPOKOPOOKM B ApYron,
TO TOpLEeBble YaCTW 3NIEKTPOKOPOOKM ClefyeT MOMEHNATb
mexay cobon MmecTamum.

ET

3.1.1. Juhtimisseadmete teisaldamine (M)

Kerise juhtimiseadmeid (kell ja termostaat) voib
paigaldada voolukarbi mdlemasse otsa. Kui
juhtimisseadmed tuleb siirdada voolukarbi teise otsa,
tuleb voolukarbi otsadetailid omavahel vahetada.

/

PucyHok 7.
Joonis 7.

PaboTy no 3aMeHe TopueBbIX YacTel nerye

NpPouM3BOAMTbL A0 NPUCOEAUHEHUS KaMEHKM K CTeHe.

1. KameHKy noBopaynBatoT BBepX AHOM. OnacanTech
NnoBpeXXAeHWs perynstopa napa. KpenexxHsbie
wypynsl (1 WT./TOpew) TopLeBbIX YacTel,
Haxo4sLmMecs B IHe 3NeKTPOKOPObKM, CHUMatT (CMm.
puc. 7).

2. Mocne 3TOro CHa4ana CHUMaETCA TopLieBas YacCTb, B
KOTOPOM HET MyCKOBOr0 BKO4aTens. Mocne 3Toro
OCTOPOXXHO BbITAaCKMBAETCS U3 3NEKTPOKOPOOKM
TOopLeBas YacCTb C TANMEPOM 1 TEPMOCTATOM.

Mpu BITATMBaHNM TOPLEBON YaCTU C TaiMepPoM

1 TEPMOCTATOM clieayeT cobntogaTb 0ocobyto
OCTOPOXXHOCTb, MOCKOJIbKY AaT4MK TepMocTaTa U1
npoBofa, ayLine K COnpoTUBEHWUIO, NPUCOEANHEHDI
K OTAenseMomy TopLy.

3. Tocne TOro, KOrfa CHATbI TopLeBble YacTu, AHO
3N1eKTPOKOPOOKMN OTKPLIBAETCS B MeCTe COeANHEHWS.
PackpoiTe oTBepcTVE APYroV PYKOW Lwmpe 1
nepefBMHbTE TOPLIEBYIO YaCTb C MPOBOAAMM
OCTOPOXXHO B APYrov KOHeL, 31eKTPokopobku. Mpu
nepeaByXeHUN CneflyeT ocTeperaTbCs NoBpeXXaeHus
npoBoLO0B 06 OTKPLITUM Kpal 31eKTPOKOPOBKY.
OcTaBbTe TOPLEBYIO YaCTb C MPOBOAAMMU W
NpUKpenuTe cHavyana Apyryto TOpLIEBYIO YacTb.
CoefnHNTe Kpas AHa 31eKTPOKOPobKu apyr ¢
LpYyrom Takmm obpa3om, 4Tobbl ANMHHBIE 0TBEPCTUS
pacnosioranncb HanpoTUB APYyr Apyra, a Kpan
3aflHel YacTy KOpobKM Haxoaun CBepXy. BBUHTUTE
KpenexxHbll Wwypyn B cBoe MecTo. Mepepn, 3aTA>XKOW
Kpene>Horo wypyna yoeaurechb, 4To Kpan
3/1IeKTPOKOPOOKM BoLLEs B Na3 TOPLLEBOM 4acTH.

4. Topel C TaiMepPOM 1 TEPMOCTATOM CTaBAT B KOPOOKY
1 cnabo NpMKpennsioT Wypynom (HapesHas YacTb
Lypyna oCcTaeTca BUAHa NpnbamsnTenbHo Ha
10-12 mM). Mocne noakKYeHns coeanHNTENbHOTro
kabens (>3.1.2.) TopueBas YaCTb NPMKMMaeTCA
NA0THO K 71eKTPOKOPOBKE 1 KpenexHbI Lypyn
3aTArMBaeTcs.
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CHATHUE Kpene>XXHbIX LUYPYynoB TOPLEBbIX YacTen
Otsadetailide kinnituskruvide eemaldamine

Otsi on lihtsam vahetada enne kerise seinale

kinnitamist.

1. Keris keeratakse tagurpidi péhjaga Glespoole.
Ara vigasta juhtimisseadmeid. Eemaldatakse
voolukarbi pohjas olevad otste kinnituskruvid
(1 tk/kummagi otsa jaoks) (vt. joonist 7).

2. Seejarel eemaldatakse kodigepealt otsadetail,
millel pole llliteid. Edasi eemaldatakse voolu-
karbist ettevaatlikult aegrelee ja termostaadiga
otsadetail. Seda teha eriti ettevaatlikult, sest
termostaadi andurid ja kiittekehade juhtmed on
kinnitatud eemaldatavale otsadetalilile.

3. Kui otsadetailid on eemaldatud, avaneb voolu-
karbi pohi liitekohast. Suurenda auku veidi teise
kédega ja siirda juhtmete kiljes olev otsadetail
ettevaatlikult voolukarbi teise otsa. Sealjuures
jélgida, et voolukarbi augu servad juhtmeid
ei vigastaks. Jata otsadetail juhtmete kilge
rippuma ning kinnita kdigepealt teine otsadetail.
Suru voolukarbi pdhja liitesoon kokku selliselt,
et pikad avad oleksid teineteise peal ja karbi
tagaosa serv jaaks peale. Keera kinnituskruvi
oma kohale. Enne kruvi pingutamist veendu, et
voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva soone
pohjas.

4. Aegrelee ja termostaadiga ots paigaldatakse
karpi ja kruvi keeratakse l6dvalt sisse (kruvi
keermeosa jaab u. 10-12 mm néahtavale). Pa-
rast toitejuntme Ghendamist (>3.1.2.) likatakse
otsadetail voolukarpi ja kruvi pingutatakse.
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3.1.2. MoaknioyeHUe coeguHUTENbHOro Kabens K
KaMeHKe

Mpowe Bcero nopgknovath Kabenb K KaMeHKe, Noka
OHa He yCTaHOBJIEHA.

1.

2.

KameHKa noBopayvBaeTca Takum 0bpa3om, 4Tobsbl
Topey ¢ npubopamu ynpaBieHNsS HaXOAUNICA CBEPXY.
KpenexHebIi Wwypyn Ha Topue ¢ npubopamu
yrnpaBneHns 0CTOPOXXHO BbIKPY4MBAOT N3 LHa
3N1eKTPOKOPOBOKM TaknM 06pa3oMm, YTO Hape3Has
4acTb Wypyna ocTaeTcs BUAHa NpubansnTenbHO Ha
10-12 mm.

. [Ins kabens noakYeHNs B TOPLIEBOW YacTw

npegBapuTeNbHO NPoAe/ibIBaeTCA OTBEPCTUE
4yepes KoTopoe kabenb NnoaxoanT K BbIMYCKY TArN n
KNEMMHUKY.

Korna kabenb npncoeanHeH, TopueBas 4acCTb

ET

3.1.2. Toitekaabli iihendamine kerisega
Kerise toitekaabli ihendamine on lihtsam enne kerise
seinale kinnitamist.

1.

2.

Keris keeratakse kdlili selliselt, et juhtimissead-
med vaataksid Ulespoole.

Juhtimisseadmetega otsa kinnituskruvi keera-
takse voolukarbi pdhjast u. 10-12 mm vaélja ja
otsadetail tommatakse ettevaatlikult voolukar-
bist vélja.

Toitekaabli labiviimiseks avatakse otsadetailis
olev kaabliava, mille kaudu toitekaabel likatak-
se tombeeemaldajale ja klemmplaadile.

Parast toitekaabli thendamist likatakse juh-
timisseadmetega otsadetail voolukarpi. Vt.
joonist 8. Enne otsadetaili kinnituskruvi pin-
gutamist veenduda, et voolukarbi serv oleks
otsadetailis oleva

¢ npnbopamm
ynpaBneHuns
OCTOPOXHO
BO3BpaLlaeTcs B
3N1EKTPOKOPODKY.
Cwm. puc. 8.
Mepepn 3aTAXKON
Kpene)Horo
wypyna ybeamnTecs,
4YTO Kpaw
371eKTPOKOPOBKU
Haxo4mTCAa B AHe
nasa TOpLEeBOWA

soone pohjas.

HacTu. PucyHok 8. MogknioyeHne coegUHNUTENNIbBHOIO
Kabens
Joonis 8. Toitekaabli iihendamine

3.2. KpenneHune KaMeHKHM K CTeHe
Cm. puc. 9.
1. MoHTa)KHas paMa KaMeHKU MpuKpenieHa K KaMeHkKe.

MoHTaXxHas paMa CHUMaeTCAa C KaMeHKWN nocrne
OTKPYYMBAHMNA KPEr )XHbIX BUHTOB.

C noMoLLbtO NpuiaraemMbIX WYpPYnoB NpuKkpennTe

K CTeHe MOHTa)kHyt pamy. BHuMaHue! B mecte
KpenJjieHus LWypynoB 3a 0OLLIMBKOW A0JKHA
pacnonaratbCsi, HanpuMep, BOCKa, K KOTOpPoMn
pama npo4Ho Kpenutca. Ecnu 3a o6LLIMBKOM HeT
BOCKH, TO BOCKY MOXXHO NPO4YHO KPenuTb NoBepx
BaroHKM.

KameHKa yCTaHaB/IMBAeTCS Ha MOHTaXHYI0 pamy
TakK, 4Tobbl KpenexHble KPYKK, PacnonoXKeHHbIe

3.2. Kerise kinnitus seinale

Vt
1.

joonis 9.

Kerise paigaldusraam on kinnitatud kerise
kilge. Eemalda paigaldusraami lukustuskruvi ja
paigaldusraam kerise kiiljest.

. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuu-

luvate kruvidega seinale. NB! Paigaldusraami
kinnituskruvide kohal, voodrilaua taga, peab
kindlasti olema paksem laud voi pruss, millesse
kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad v6ib kinnita-
da ka voodrilaudade peale.

. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,

et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise (laosa soon vajuks pai-

B HUXKHEN YacTu pambl,

3aXOAT 33 HUXHUI Kpail |10 D min. mm
Kopnyca kameHku n nas g | M45/M45E | 115
BepxHelt yacTu kamenkn | M6O/M6OE | 130
yCTaHOBUTCA Ha paMy. M80/M80E | 180
MprKpennTe BEPXHIOD M9OE 200

4aCTb KaMeHKWN K pame.

galdusraami peale.
4, Lukusta
keris Ulaservast kru-
viga paigaldusraami

kidlge.
~¥
o
<
N
~¥
o
N
T~ ~
T v
© ®
N ™
< <
B E

PucyHok 9. YcTtaHOBKa MOHTa>xHo# pambl (Bce pa3Mepbl NpuBegeHbl B MUIJIUMETPax)
Kerise paigaldusraami kinnituskoht (kéik méétmed millimeetrites)

Joonis 9.
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3.3. dneKTPOMOHTaX

MopknioyeHne KaMeHKM K 3JIeKTPoCeTUu MoXeT

NnPou3BecTH TOJNILKO KBasimpMLuUpoBaHHbIN

3/1eKTPOMOHTA)>XHUK, UMEIOLLLMI NPaBO Ha AAHHbIA poa

paboT, B COOTBETCTBUM C A,eNCTBYIOLLMMU NPAaBUNAMM.

e KameHKa rmbkuM nNpoBoAOM MOLACOEANHAETCH K
coeguHnTensHom kopobke (puc. 10: A) Ha cTeHe
cayHbl. CoefnHnTeNbHasA Kopobka foMxkHa ObITb
6pbI3ro3allmLLeHHON N HaXOAUTLCSA Ha PaCCTOSHNMN He Bbille
500 MM oT nona.

e B kayvecTBe kabens (puc. 10: B) cnegyeT Mcnonb3oBaTb
pe3nHoBbI kabenb Tuna HO7RN-F nan nofo6HbIi.
BHUMAHME! Ucnonb3oBaHue Kabens c NBX-usonauuen
3anpeLueHo BCieACTBME ero paspyLueHus nog,
BO3A,EeNCTBUEM Tenna.

e ECnu coevHNTENbHBIN AN MOHTaXHbIA Kabesb noaxoaaT
K CayHe, WIn CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha BbicoTe Honee
500 MM, OHW [OSIKHBI BbILEPXXMBaTb MNPU MOJIHON Harpys3ke
TemnepaTypy 170 °C. Mpubopbl, ycTaHaBAMBAEMbIE Ha
BbicoTe 6oniee 500 MM OT YpOBHSA MoSia CayHbl, A4OJKHbI ObITb
NPUrogHbIMK 4J19 UCNOJSIb30BaHNA Npu TemnepaType 125 °C
(MapkupoBKka T125).

e KpoMme knemMMm nNuTaHUs KaMeHKU M oCcHalLeHbl Takxe
knemmon (P), KoTopas AenaeT BO3MOXHbIM yrpaBieHue
3NeKTPUYEeCKMM Harpesom (puc. 13). YnpasnstoLlee
HanpsXeHue nepefaeTca 0T KaMeHKMW, Korfa oHa
BK/toYeHa. Kabenb ynpaBieHns 3N1eKTpoHarpesom
NOABOAAT MPSIMO K COEANHNTENbHON KOpobKe KaMeHKN
1 fafblie C MOMOLLbIO Pe3MHOBOro kabens, paBHOro no
CeYEHWI0 COeMHNTENbHOMY Kabento, K KNEMMHUKY.

ET

3.3. Elektriiihendused

Kerise voib vooluvérku ithendada vaid professionaal-

ne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

o Keris Ghendatakse poolstatsionaarselt Ghendus-
karpi (joonis 10: 3) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne kérgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

« Uhenduskaabel (joonis 10: 4) peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F tllpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise iihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

e Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1000 mm leiliruumi porandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
kérgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

e Peale vooluvarustuse Uhendusklemmide on M-
kerised varustatud Uhendusega (P), mis véimal-
dab kitmist juhtida (joonis 13). Sisseltlitamisel
antakse toitepinge juhtimine keriselt edasi.
Kitmise juhtimise kaabel on toodud otse kerise
Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaaliblok-
ki piki sama jamedusega kummiisolatsiooniga
kaablit, mis Ghenduskaabelgi.

Kopobka nogkntoyeHui
Tavimep n TepmocTaTt
CoeaunHuTeNbHas Kopobka
CoefuHUTENbHLIN Kabenb

Eall

1. Voolukarp

2. Juhtimisseadmed
3. Harutoos

4. Toitekaabel

YcTaHOBKa KaMeHKH
Kerise iihendamine

PucyHok 10.
Joonis 10.
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3.3.1. ConpoTuBsieHUe U30JIILLUMN DJIEKTPOKaMEHKHM
Mpu NPOBOAMMOM BO BPEMSA 3aKOHYUTESIbHON MPOBEPKU
3NEKTPOMOHTaXa KaMeHKN M3MepeHUn CONpPOTUBNEHMNS
M3019UMM  MOXEeT OblTb BbISIBJIEHA «yTeyka», 4TO
nponcxoguT 6narofaps BNUTLIBAHWIO aTMOC(HEPHO BNaru
B M30/1ALMOHHBIN MaTepnan HarpesaTe/bHbIX 3JIEMEHTOB
(TpaHCcmopTMpOBKa, CKNagupoBaHue). Bnara ucnapmnrcs B
cpefHeM nocne ABYyX HarpeBaHWUN KaMeHKMW.

He nogkniouauTe nopavy NUTaHUA dJIEKTPOKAMEHKMN
yepes yCTPOUCTBA 3aLLUTHOIO OTKJIIOYEHMUA.

3.4. YcTaHOBKa NyibTa YyNpaBJjieHUa U JaTYUKOB
(M-E)
K nyneTy npunoxeHsl 6onee getafbHble MHCTPYKLUN
Mo ero KperuieHuto K cTeHe. [laTyuk TemnepaTypsl
yCTaHaB/MBaeTCA Ha CTeHe cayHbl Ha[ KaMeHKOW Ha
CpefHen IMHUN WNPUHBI KaMEHKM Ha paccTosHun 100 Mm
0T noToska. C™. puc. 11.

BeHTUNALMOHHOE OKHO He [O0JIXKHO oxJaXaaTbh
TeMnepaTypHbIi paTymMkK. CM. puc. 5.

3.5. COopoc 3awuThl OT Neperpesa

Ecnm TemnepaTypa B CayHe CTaHOBUTCS C/IMLLIKOM BbICOKOM,
npenoxpaHmnTesnbHoe YCTDOVICTBO OTKJIIOYNT KaMEHKY OT
nuTaHus. lNocne OoXJlaXKoeHna neyvun YCTpOVICTBO 3alWnThbI
OT neperpesa MOXXHO MPUBECTU B NCXOOHOE NOJIOXKEHNE.

M

KHonka cbpoca pacnojioxeHa B pacnpenennTesbHOWn

Kopobke kameHku (puc. 12). COpoc 3awwuThl OT Neperpesa

MO>XET BbINOJIHATL TOJIbKO JIMLLO, MMeIoLlL,ee NpaBo

OCYLLECTB/IATL NOAK/IO4YEHUe 31eKTpoobopyaoBaHuS.

Mepen HaxkxaTnem KHonkm cbpoca He06X0AUMO BLISICHUTb

NPUYnHYy neperpesa. Bo3MOXHbI Cleaytowme npuymHbI:

e KaMHUM paCKpoWnIncb N oCbiNanCb BHYTPU KaMeHKN

e KaMeHKa C/IMWKOM A0Nro Haxoaunaacb BO BKJIKOYEHHOM
COCTOAHUN 6e3 Nonb30BaHNS

o ,D,aT‘-WIK TepMoCTaTa YCTaHOBJIEH HE B TOM MeCTe Un
c/loMaH?

e KaMeHKa noasepriacb CUNbHOMY yAapy WK TPACKE.

1. KpenexHbI Wypyn Ha Topue ¢ npubopamu
yrnpaBaeHns 0CTOPOXXHO BbIKPY4MBalOT U3 LHa
3/1eKTPOKOPObKYM TaknM 06pa3oM, 4TO Hape3Has
YacTb Wypyna ocTaeTcs BUAHa NpubansnTenbHO Ha
10-12 Mm.

2. TopueBast 4YaCTb OCTOPOXXHO BbIHUMAETCS N3 KOPOOKM.
MepeknoyaTenb TepMoCTaTa CHUMAETCS M KOPNyC
TepMocCTaTa 0cBOBOXAAOT OT AeprkaTenen (4 wT.
610KkaTOpPa), 0AHOBPEMEHHO OCTOPOXHO HaXXMMas
Ha 0Cb. KopnycHas 4acTb TepMocTaTa 0TOABUIaeTCA
Ha3an npubnmsutensHo Ha 40 MM, 1 Ha ee NepefHen
MOBEPXHOCTW OTKPbIBAETCS KHOMKa cbpoca 3alunThbl
OT neperpesa.

3. C6poc 3aWmnTbl OT NeperpeBa OCyLLECTBAAETCA
Ha)XMMOM KHOMKMW B NO3MLMI0 (hYHKLNOHNPOBAHUS
(cmna paBneHns COOTBETCTBYET NpubM3NTENbHO 7
Kr), TOrga CibllleH WenyoK 13 TepMocTaTa.

4. Tocne HaxaTma KHonky cbpoca nocTaBbTe 06paTHO
KOPMYCHYI0 4aCTb TepMoCTaTa 1 yCTaHoBUTE
nepekyaTeb TepMocTaTa Ha 0Cb.

5. Tepep 3aTsHKKON KpenexHoro wypyna ybeantecs,
4TO Kpaw 31eKTPOKOPOBKM HaxXoANTCS B AHE Na3a
TOPLLEBON YacTW.

ET

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise [6plikul kontrollimisel vdib kerise
isolatsioonitakistuse mdotmisel avastada “lekke”.
Selle pohuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse O6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvdrku labi lekkevoolukaitse!

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine
(M-E)
Koos juhtimiskeskusega saate tapsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada. Tempe-
ratuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale kerise
kohale kerise laiusmootme keskteljele 100 mm laest
allapoole. Joonis 11.

Arge paigaldage 8hu juurdevoolu nii, et dhuvool
jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab Glekuumenemiskaitse pUsivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

M
Lahtestusnupp asub kerise Ghenduskarbis (joonis
12). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult kvali-
fitseeritud elektrik.
Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja
IGlitumise pohjus:
e Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
o Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi
katki?
o Kas keris on saanud kdva 1606gi (nait.
transportimisel)?

1. Voolukarbi pdhjast I6dvestatakse juhtimissead-
metega otsa kinnituskruvi selliselt, et keerme-
osa tuleks u. 10-12 mm valja.

2. Otsadetail tdmmatakse karbist ettevaatlikult
valja. Eemaldatakse termostaadi seaderatas ja
termostaadi korpus vabastatakse klambritest
(4 lukustusnokka), surudes samas ettevaatli-
kult seadevdllile. Termostaadi korpus siirdub
u. 40 mm tahapoole ning selle esipinnal tuleb
nahtavale piiraja lahtestusnupp.

3. Piiraja tagastatakse vajutusega tdédasendisse
(vajadusel kuni 7 kg jouga), mil piirajast kostub
naksatus.

4. Parast tagastusnupule vajutamist paigalda ter-
mostaadi korpus oma kohale ja suru seaderatas
vollile.

5. Enne otsadetaili kinnituskruvi pingutamist veen-
du, et voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva
soone pohjas.
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NO

ELECTRICAL CONNECTIONS

TILKOPLING TIL

(NORWAY/BELGIUM) ELEKTRISITETSNETTET (NORGE)
Model Output | Sauna room Connecting cable/Fuse
Ovnsmodell Effekt |Badstu Tilkoplingsledning/Sakring
. . 230-240V 3~ 230-240V 1~
Cubic vol. Height . . To sensor
Rommal Hoyde Connecting cable Fuse Connecting cable |Fuse Til foler
Tilkoplingsledning Séakring | Tilkoplingsledning | Sékring
Width/Bredd 41 cm >2.3. M-E
(Sound 42 cm)
Depth/Djup 29 cm
(Sound 31 cm)
Height/Hojd 65 cm
(Sound 62 cm)
Weight/vikt 16 kg min. |max. | min.
Stones/Stenar max. 20 kg | kW m? m? mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 |5x 2,5 3x10 [3x6 1x20 |4x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x2,5 3x10 [3x10 1x35 |4x0,25
M80/MB8OE 8,0 7 12 1900 |5x4,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x6,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M45E, M60E,
MB8OE, M9OOE
Iz NZZ AN Nz NN \/Z \Z Iz ! )
@ | ! min. 1900
)
7 gl | S >
\ ! .
A ! £
: IS o B
! o
! ) 3
5 o
pa .
£ s
@ o 1S
N
S connecting cable £ min. 150
% tilkoplingsleiding @ @ IS
N N} min. 150
o o o o o o o o o o o o o o o o o o
A min. B min. | C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
fra sideflaten til veggen, averste rekkverk eller overbenk fra frontflaten til everste benk eller gverste rekkverk
M45/M45E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/M8OE 100 30 80
M9OE 120 40 100
Safety distances
Skyddavstand
Electrical connections
® of heater M
- |‘| H - A A A Elektriske koblinger til
— — — M-varmekilden
@ @D @D
N I — I — —
[ b@ ba pa ™
S s s s
- A Y ™
I I I
0o [e] ﬁ — jl’ | —
bd |a1bP [a1bp [a1 <= b5
M= ™ —™
« a
I LY I
L | | N N N Nl
L —z = =
NI —P g2 g
N 400v/ 230v/ | 230V/
\QQW M45-M80 415V 240V 240V
M45-M60 (RU) 3N ~ 3~ 1IN~
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4. SPARE PARTS
4. 3ANACHbIE YACTHU

4. ERSATZTEILE
4. VARUOSAD

1 Heating element 1500 W/230 V Heizelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 Heating element 2000 W/230 V Heizelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700
8 Heating element 2670 W/230 V Heizelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 | Heating element 3000 W/230 V Heizelement 3000 W/230 V M9OOE ZSK-720
5 |Timer Zeitschaltuhr M ZSK-510
6 | Thermostat Thermostat M ZSK-520
7 End-piece of the conn. box Stirnstlick des AnschluBgehauses M, ME ZST-360
8 | Air flow spoiler LuftleitfGhrung M, ME ZST-103
9 | Air flow spoiler Luftleitfihrung M, ME ZST-167
1 Air flow spoiler LuftleitfGhrung M, ME ZST-460
1 HarpeBaTenbHbiin 3nemeHT 1500 BT/230 B Katteelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 HarpeBaTtesnbHbin anemeHT 2000 BT/230B Kitteelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700
8 HarpeBaTenbHblin 3nemeHT 2670 BT/230 B Katteelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 |HarpeBaTenbHblin anemeHT 3000 BT/230B Kitteelement 3000 W/230 V M9OOE ZSK-720
5 |Tanmep Taimer M ZSK-510
6 |TepmocTtaT Termostaat M ZSK-520
7 | Kpaih Kopobku noaKatoHeHunin Voolukarbi ots M, ME ZST-360
8 Perynsatop napa Leilisuunaja M, ME ZST-103
9 Perynsatop napa Leilisuunaja M, ME ZST-167
1 Perynatop napa Leilisuunaja M, ME ZST-460

We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es durfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.
Mbl pekoMeHAyeM UCMO0/Ib30BaTb TOJIbKO OPUTrMHasibHble 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.
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